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RYZ JAPONSKI i CHLEB POLSKI

Dvadziescia siedem lata temu, w polsce, ja
jad¥em chleb razowy po razpierwszy. Chleby:
biate i razowe byly na stole. Dr Kolago
opowiada¥, “Chleb razowy jest smaczniejszy niz
chleb biaty,dlatego prosze jesé ten: chleb
razowy. Smacznego! Prosze je$é duZo. Smacznego,
prosze¢!” Prawde méwigc votalem chleb bialy i
dlatego zalowakem, Ze go nie jadienm.

W zeszlym roku u pani nauczycielki Kumakura,
jad¥em chleb razowy pc.bardzo dtugim czasie.
Przypominalem sobie polski smak i tez dr
Kolagoz Kutna.

W tym roku w lutym, pani Anna odwiedzata
nasz dom na HINAMATSURI.

Razem oglaligmy polskie i japénskie lalki,
opowiadali$my o rodzinach i jedli¢my CHIRASI-
ZUSHI.

Anna :

Tez rozmawialismy o ryzu i chlebie.
Ja lubig ryz. To ryzove jedzenie jest
bardzo kolorowe i smaczne. A jaki to
jest gatunek ryzu?
moja zona: To jest KOSHIHIKARI.

Tomi : W japonii, ryz jest bardzo waZnym
jedzeniem i bardzo potrzebng ro$lina,
Po wojnie rolniczy postep jest ryzova
historig.

Anna : Czy pan moze odrézniaé gatunki ryzu-

KOSHIHIKSRI, SASANISHIKI, AKITAKOMACHI,

KIRARA i tym podobne?

Tomi : Nie, nie mogg. To jest bardzo trudne.

A jaki chleb paniwolj biaty ery razowy?

Anna : Oczywidcie volg chleb razowy.

moja zona: Czasami mdj m3z opoviada o chlebie

razowym, ale ja jeszcze
nie jad¥em chleba razowego.
Anna : Chleb razowy jest dobry dla zdrowia i
diety.
moja zona: Dieta ? Smukla ?
Anna : Tak, Tak ! To prawda !
moja zona: Jaki dobry chleb ! Ja chcg jesé
chleb razowy. Zaraz, jutro trzeba
kupowdc ten chleb.
Teraz, co tydzied jemy chleb razowy. Moja
zone zawsze mdwi, “Ten chleb nie jest miekki
ale dobry dla diety. Dieta jest bardzo dobra

dla mnie. Smuk¥a ! Smukia !"
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